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„Refresher“ 

 
Duale Fortbildung – die „Refresher“-Serie der LAK Hessen 

 
Fachwissen auffrischen, nachhaltig im Kopf verankern und in der Praxis anwenden – das ist 
die Zielsetzung der Refresher-Serie. 
 
In einem spannenden Mix aus Theorie und Praxis möchten wir ausgewählte Themen anders 
als bisher gewohnt aufbereiten. Im ersten Teil der Fortbildung werden in einem Online-Semi-
nar die pharmakologischen Grundlagen und Hintergründe aufgefrischt, bevor es im zweiten 
Teil „ans Eingemachte“ geht. In lockerer Atmosphäre bearbeiten Sie in spannenden Diskus-
sionen mit Kollegen einen komplexen Patientenfall. 

Das Grundlagen-Seminar wird an zwei verschiedenen Wochentagen angeboten. Für die Fall-
bearbeitung (Vertiefungsseminar) wird es mehrere Termine geben. Das Grundlagenseminar 
ist Voraussetzung zur Teilnahme am Vertiefungsseminar. 

Sowohl die Online-Grundlagenschulung als auch die Fallbesprechung (Vertiefungsseminar) 
sind anmeldepflichtig aber kostenfrei. 

Die Anmeldung zu den Seminaren erfolgt über eine E-mail an:  

veranstaltungen@apothekerkammer.de 

 

 
Falls Skripte zur Verfügung gestellt werden, finden Sie diese auf unserer Homepage: 
www.apothekerkammer.de → Service → Fortbildung 
Hierfür benötigen Sie ein Passwort, das Sie nach dem Seminar erhalten, zusammen mit der Teilnahmebe-
scheinigung. 

Anmeldung per E-mail an: veranstaltungen@apothekerkammer.de 
Keine Gebühr 
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„Refresher“ 

 
Im zweiten Halbjahr 2024 erwartet Sie folgendes Thema im „Refresher“: 

 
„OTC Therapie am Auge“ 

 
Referentin:  Dr. Miriam Ude, Apothekerin, Weiterstadt 

 
Online-Grundlagenseminar: 29.10.2024 20:00 – 21:30 Uhr  

  
Online-Vertiefungsseminar: 04.12.2024 19:30 – 21:30 Uhr   
 10.12.2024 19.30 – 21.30 Uhr 
    
   

  
Pro Termin des Vertiefungsseminars können max. 15 Personen teilnehmen. 

 

  
Inhalt: 

Es juckt, es brennt, es tränt  
 
Beschwerden am Auge können sich auf vielfältige Weise äußern und sehr störend für den 
Betroffenen sein. In vielen Fällen ist die Apotheke erste Anlaufstelle, um sich Unterstützung 
bei der Linderung der Symptome zu holen. Besonders wichtig ist es für das pharmazeuti-
sche Personal, die Grenzen der Selbstmedikation zu erkennen und zu kommunizieren, um 
bei gegebener Notwendigkeit einen Arztbesuch anraten zu können. 
 

Gegenstand des Grundlagenseminars sind die Wiederholung von Anatomie und Funktion 
des Auges sowie die OTC-Therapie zur Behandlung der verschiedenen Augenerkrankungen 
wie den unterschiedlichen Konjunktivitiden, Gerstenkorn und Lidrandentzündung.  
 
Im Vertiefungsseminar sollen unter anderem das trockene Auge und die unterschiedlichen 
Darreichungsformen kennengelernt und diskutiert werden. 
 

Aktive Mitarbeit bildet die Basis des Vertiefungsseminars. 

Anmeldung per E-Mail an: veranstaltungen@apothekerkammer.de 
Keine Gebühr 


