Aktinische Keratose

Referentin: Dr. Gesche Ratfeld
Fachapothekerin fir Allgemeinpharmazie und Geriatrie, Hamburg

Termine: 04.11.2024 Online/pharmadu

Uhrzeit: 20:00 — 21:30 Uhr

Falls ein Skript zur Verfiigung gestellt wird, finden Sie dieses auf unserer Homepage:
www.apothekerkammer.de — Service — Fortbildung
Hierflr bendtigen Sie ein Passwort, das Ihnen nach dem Seminar mitgeteilt wird.

Inhalt:

Jahrelang Sommer, Sonne, Sonnenschein & jetzt Aktinische Keratose

Jahrelanger Sonnengenuss bringt langfristige Folgen mit sich. In der zweiten Lebenshalfte
treten nicht selten rétlich-braune, schuppige Veranderungen auf den Sonnenterrassen der
Haut auf. Haufig handelt es sich um eine Aktinische Keratose. Diese betroffenen Kunden
sollten mit Nachdruck an den Dermatologen verwiesen werden.

Beim Hautarzt werden diese verénderten Areale vereist, mit Hilfe der Lasertherapie oder
operativen Mal3nahmen entfernt oder mit der Photodynamischen Therapie behandelt.

Verordnet bekommt der Kunde zur topischen Anwendung, Wirkstoffe, wie beispielsweise
Diclofenac in Hyaluronsauregel, Imiquimod, 5-Fluorouracil oder den neuen Wirkstoff
Tirbanibulin. Bedingt durch die Wirkung dieser Therapieoptionen wird die Haut stark gereizt.
Die Aufklarung Uber die entstehenden Nebenwirkungen ist elementar wichtig, um die
Compliance der Kunden zu starken.

AbschlieBend ist eine der wichtigsten Mal3Bnahmen zur Pravention von Hautkrebs: die
Verwendung eines tagtaglichen Sonnenschutzes. Die Auswahl an Sonnenschutzprodukten in
der Apotheke ist riesig grol3. Lernen Sie welche Formulierung fiir welchen Kunden geeignet ist
und wie man auch den ,Sonnenschutzmuffel“ zum Eincremen bekommt.

Anmeldung per E-Mail an: veranstaltungen@apothekerkammer.de
Keine Gebuhr
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