Grundlagen:
Psychoaktive Substanzen

Referent: Dirk Grimm
Sozialpadagoge (BA) bei Mindzone - Sauber Drauf, Minchen

Termine: 26.11.2024 Online

Uhrzeit: 20:00 — 21:30 Uhr

Falls ein Skript zur Verfiigung gestellt wird, finden Sie dieses auf unserer Homepage:
www.apothekerkammer.de — Service — Fortbildung
Hierflr bendtigen Sie ein Passwort, das Ihnen nach dem Seminar mitgeteilt wird.

Inhalt:

Psychoaktive Substanzen beeinflussen die chemischen Prozesse im Gehirn und Kérper, in-
dem sie die Funktion von Neurotransmittern und Rezeptoren modulieren. Diese Substanzen
konnen eine Vielzahl von Wirkungen hervorrufen, die von stimulierenden und euphorischen
Effekten bis hin zu sedierenden und halluzinogenen Zusténden reichen.

Die Wirkung psychoaktiver Substanzen ist oft dosisabhangig und kann von individuellen Fak-
toren wie Genetik, Toleranz und psychischem Zustand beeinflusst werden. Neben den er-
winschten Effekten kdnnen auch unerwiinschte Nebenwirkungen auftreten, die das korperli-
che und psychische Wohlbefinden beeintrachtigen kénnen.

Auf physiologischer Ebene beeinflussen psychoaktive Substanzen zentrale und periphere Ner-
vensysteme, indem sie die Freisetzung, Wiederaufnahme und Abbau von Neurotransmittern
verandern. Dies fuhrt zu komplexen Wechselwirkungen, die das Verstandnis der genauen
Wirkmechanismen herausfordernd machen.

Diese Zusammenfassung bietet einen Uberblick iiber die grundlegenden Wirkungsweisen, Ne-

benwirkungen sowie die biochemischen und neurologischen Vorgange im Zusammenhang mit
dem Konsum psychoaktiver Substanzen.

Anmeldung per E-mail an: veranstaltungen@apothekerkammer.de
Keine Gebuhr
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